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2 INTRODUCAO

Prezado aluno!

O Grupo Educacional FAVENI, esclarece que o material virtual € semelhante
ao da sala de aula presencial. Em uma sala de aula, é raro — quase improvavel - um
aluno se levantar, interromper a exposicdo, dirigir-se ao professor e fazer uma
pergunta, para que seja esclarecida uma duvida sobre o tema tratado. O comum €
gue esse aluno faca a pergunta em voz alta para todos ouvirem e todos ouvirdo a
resposta. No espaco virtual, € a mesma coisa. Nao hesite em perguntar, as perguntas
poderdo ser direcionadas ao protocolo de atendimento que serdo respondidas em
tempo habil.

Os cursos a distancia exigem do aluno tempo e organiza¢cdo. No caso da nossa
disciplina é preciso ter um horario destinado a leitura do texto base e a execucéo das
avaliacdes propostas. A vantagem € que podera reservar o dia da semana e a hora
que lhe convier para isso.

A organizacdo é o quesito indispensavel, porque ha uma sequéncia a ser

seguida e prazos definidos para as atividades.

Bons estudos!
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3 COMUNICACAO

el \ “Q‘— ~— - -kﬂ\-)‘_\\\ﬁ\ S \"\&\\\“"'\t\;\'&"\?\;&g‘ S

- “%& \“ \\.\\ \\»w
\\ ?““ % ; O 5 ‘::\ SR

s AN
S| § PSP -

Fonte:pixabay.com

A linguagem falada € uma forma de comunicacao, que permite aos humanos
transmitir informacfes. Essa troca de informacfes pode estar relacionada a
sentimentos, desejo, conhecimento e necessidades entre duas pessoas. Em uma
sociedade onde a intera¢ao social é estabelecida principalmente por meio de palavras,
agueles que néo falam ou possuem alguma alteracdo na comunicagéao funcional, tem
suas relacdes sociais e pessoais prejudicadas e restringidas. Segundo SOUZA, 2000,
a comunicacédo é atividade humana presente em diversos momentos do nosso dia,
através de situacdes e contextos diferenciados. Ocorre na troca estabelecida entre
pelo menos duas pessoas, que compartilham um mesmo evento ou interesse.

Uma forma de auxiliar essas pessoas no processo de comunicacdo sao, as
comunicacdes Alternativa e Ampliada (CAA), Alternativa Aumentativa (CAA),
Suplementar e Alternativa (CSA) ou as Alternativas apenas (CA). O fato é que, dadas
as suas limitacdes, € necessario ensinar a crianca a se comunicar de alguma forma.
Proibida de se comunicar de qualquer forma, as criancas com desenvolvimento
atipico, ndo podem ficar. Nesse ponto, é necessario decidir que tipo de comunicacao
utilizar para aumentar os recursos da crianca relacionados a possibilidade de
comunicacao.

Muitas criancas tém dificuldade em falar ou escrever, devido a paralisia
cerebral, retardo mental, deficiéncia auditiva, autismo e deficiéncia mdltipla, estas

deficiéncias incentivaram a busca por outra forma de comunicacdo para que
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pudessem mostrar seus conhecimentos aos professores e conversar sobre suas
duvidas, desejos com amigos, sentimentos e brincadeiras. Essa outra forma de
comunicacdo é chamada de comunicacdo alternativa. O campo denominado
Comunicagdo Aumentada e Alternativa (CAA) é considerado a area de aprendizagem
e intervencdo, que utiliza a linguagem gréfica e outros recursos de comunicacdo que
o individuo dispde, como gestos, vocalizacdes, expressdes faciais e corporais, para
expansdo da comunicacao oferecendo possibilidades e interacao social.

A comunicacdo alternativa (CA) € uma das areas mais importantes da
tecnologia assistiva como a conhecemos, pois resolve o problema da assisténcia
técnica de comunicacao, seja ela um complemento, suplemento ou uma alternativa
ao processo de comunicacdo. A comunicacdo alternativa como campo do
conhecimento centra-se na comunicagdo cOmoO um processo cognitivo e social, e
pretende complementar, aumentar, fornece e suplementar alternativas para alcancar
a comunicacao entre grupos desfavorecidos neste campo. O termo "comunicacao
alternativa e aumentativa" € usado para definir outras formas de comunicag¢do, como
0 uso de gestos, linguagem de sinais, expressoes faciais, 0 uso de quadros de letras
ou pictogramas e até mesmo o uso de sistemas computacionais complexos com fala
sintetizada. Seu uso pode reduzir os sentimentos de solidao e desamparo, e também
pode trazer motivacdo positiva para ambas as partes, os membros do dialogo: o
orador e o publico. De acordo com Bersch & Schirmer, 2005;

A Comunicacao Aumentativa e Alternativa - CAA é uma das areas da TA que
atende pessoas sem fala ou escrita funcional ou em defasagem entre sua
necessidade comunicativa e sua habilidade em falar e/ou escrever. Busca
entdo, através da valorizagéo de todas as formas expressivas do sujeito e da
construcdo de recursos proprios desta metodologia, construir e ampliar sua
via de expressdo e compreensdo. Recursos como as pranchas de
comunicacao, construidas com simbologia gréfica (desenhos representativos
de ideias), letras ou palavras escritas, sdo utilizados pelo usuario da CAA
para expressar suas questdes, desejos, sentimentos, entendimentos. A alta
tecnologia nos permite também a utilizagéo de vocalizadores (pranchas com
producéo de voz) ou do computador, com softwares especificos, garantindo
grande eficiéncia na funcdo comunicativa. Desta forma, o aluno com
deficiéncia, ao fazer uso da linguagem, passa de uma situacdo de
passividade para outra, a de ator ou de sujeito do seu processo de

desenvolvimento (BERSCH & SCHIRMER, 2005, p. 90 apud BUREI et al.,
2016).

Esta relaciona-se as pessoas com dificuldades de comunicagéo, compensando

a fala, como na linguagem aumentativa, e podem substituir a fala e a comunicacao
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em se tratando de caso alternativo. A introducao da CAA deve acontecer sempre que
houver um distanciamento entre a capacidade compreensiva e expressiva de um
sujeito ou quando a possibilidade de se fazer entender é menor do que a de seus
pares (pessoas da mesma idade), diminuindo assim as oportunidades de interacéo e
relacionamento deste individuo. (BERSCH & SCHIRMER, 2007, p.60 apud BUREI et
al., 2016). O conceito Comunicacdo Aumentativa e Alternativa possui sua origem do
inglés Augmentative and Alternative Communication - AAC. Além do termo resumido
"Comunicacéo Alternativa”, encontra-se no Brasil as terminologias "Comunicacao
Ampliada e Alternativa - CAA" e "Comunicacao Suplementar e Alternativa - CSA".

Dizemos que a comunicacao € aumentativa, quando o individuo utiliza outro
meio de comunicacdo para complementar ou compensar deficiéncias que a fala
apresenta, mas sem substitui-la totalmente. E que comunicacdao € alternativa, quando
0 individuo utiliza outro meio para se comunicar ao invés da fala, devido a
impossibilidade de articular ou produzir sons adequadamente. (TETZCHNER &
MARTINSEN, 1992 apud WALTER, [2020] p.02). O termo Comunicacédo Alternativa e
Ampliada é utilizado para definir outras formas de comunicagdo como o uso de gestos,
lingua de sinais, expressdes faciais, o uso de pranchas de alfabeto ou simbolos
pictograficos, até o uso de sistemas sofisticados de computador com voz sintetizada
(GLENNEN, 1997 apud WALTER, [2020] p.02).

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa - CAA € uma das areas da TA que
atende pessoas sem fala ou escrita funcional ou em defasagem entre sua
necessidade comunicativa e sua habilidade em falar e/ou escrever. Busca entéo,
através da valorizacao de todas as formas expressivas do sujeito e da construcao de
recursos proprios desta metodologia, construir e ampliar sua via de expressao.
Recursos como as pranchas de comunicacao, construidas com simbologia gréfica
(desenhos representativos de ideias), letras ou palavras escritas, sao utilizados pelo
usuario da CAA para expressar suas questdes, desejos, sentimentos, entendimentos.
A alta tecnologia nos permite também a utilizacdo de vocalizadores (pranchas com
producdo de voz) ou do computador, com softwares especificos, garantindo grande
eficiéncia na fungcdo comunicativa. Desta forma, o aluno com deficiéncia, passa de
uma situacao de passividade para outra, a de ator ou de sujeito do seu processo de
desenvolvimento. (BERSCH & SCHIRMER, 2005 apud WALTER, [2020] p.02).
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» Comunicacdo Alternativa (CA): a éarea de tecnologia assistiva
projetada especificamente para expandir as habilidades de comunicacao é chamada
de comunicacdo alternativa (CA). A comunicacao alternativa € projetada para ajudar
as pessoas que ndo tém escrita verbal, funcional ou discordam entre as necessidades
de comunicacéo e habilidades orais e / ou escritas. Encontra-se duas subdivisdes:

e Comunicacdo apoiada: Manzini (2006), engloba as formas de
comunicagdo que possuem expressado linguistica na forma fisica e
fora do corpo do usuério (como pranchas de comunicagdo com
fotografias, objetos reais, miniaturas de objetos, sistemas
computadorizados e outros simbolos gréaficos). (MANZINI, 2006 apud
MONTEIRO, 2016)

e Comunicacdo nao apoiada: cobrirh as proprias expressbes da
pessoa, como gestos, expressbOes faciais, linguagem de sinais,
movimentos corporais, gestos e piscar para indicar "sim" ou "nao".

» Comunicacado Suplementar e Alternativa (CSA): é o campo de pratica
e pesquisa, clinica e educacional envolvendo criancas e adultos, utilizando de um
conjunto de ferramentas e estratégias para resolver os desafios da comunicacao diaria
de pessoas que possuem comprometimentos orais, na interacdo e producdo de
significados.

Segundo Manzini (2001), a Comunicacdo Suplementar e Alternativa (CSA) para
a Educacao Especial é enquadrada como um conjunto de procedimentos técnicos e
metodoldgicos com as pessoas que possuem alguma deficiéncia ou necessidade
temporaria que dificulta a comunicacdo pela linguagem oral. E toda e qualquer
modalidade de comunicacéo diferente da oral ou escrita, sendo este o Unico recurso
disponivel para a comunicacdo. (MANZINI, 2001 apud DA SILVA, 2013 p. 12)

» Comunicacao Alternativa e Ampliada (CAA): De acordo Glennem
(1997), é definido por outras formas de comunicagéo além da modalidade oral, como
0 uso de gestos, lingua de sinais, expressdes faciais, o uso de pranchas de alfabeto,
simbolos pictograficos, uso de sistemas sofisticados de computador com voz
sintetizada, dentre outros. (GLENNEM, 1997 apud ZAPOROSZENKO et al., 2008 p.
06).

» Comunicacao Alternativa Aumentativa (CAA): Um conjunto de

ferramentas e estratégias que os individuos usam para resolver os desafios diarios de
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comunicagdo. A Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA) é uma das
modalidades da TA (Tecnologia Assistida), que possibilita aos sujeitos envolvidos a
construcdo de outras formas de comunicacao, identificando e valorizando as formas
expressivas pré-existentes nos individuos que apresentam dificuldades para se
comunicar como gestos, sons, expressdes faciais e corporais (SARTORETTO,;
BERSCH, 2010 apud DE ALMEIDA, 2014 p. 08).

Portanto, os recursos de comunicacdo de cada pessoa sao construidos de
forma totalmente personalizada, levando em consideracdo diversas caracteristicas
gue atendem as necessidades do usudrio. Nao existem regras basicas, € necessario
avaliar o método mais adequado para cada crianca, sempre selecionando tecnologias
baseadas no conhecimento e na pesquisa cientifica.

3.1 Conceitos da comunicacdo aumentativa, alternativa e suplementar
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» Comunicacao aumentativa
Os individuos utilizam outro método de comunicacdo para compensar ou
complementar as deficiéncias relativas a fala, sem substitui-la completamente, ou
seja, o individuo possui alguma comunicagdo, mas essa nao € suficiente para suas
trocas sociais.

» Comunicacao alternativa
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Os individuos utilizam outro método para se comunicar ao invés da fala. A fala
e ausente ou ndo funcional, essa utilizacdo substitui a fala ausente, ou seja, o
individuo ndo apresenta outra forma de comunicacéo.

» Comunicacao suplementar

A comunicacgdo suplementar é utilizada quando o individuo deficiente ja possui
habilidades de comunicacdo, ndo sendo suficientes como forma de serem
compreendidas pelos interlocutores em distintos ambientes. Neste sentido, ocorre a
busca por recursos de comunicacgédo para suplementar uma fala e demais expressoes

gue néo sao efetivas nas trocas comunicativas.

4 HISTORICO DA COMUNICACAO ALTERNATIVA (CA)
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Desde os primérdios, o ser humano tem utilizado diversos recursos linguisticos
e nao verbais para utilizar seus proprios métodos de comunicacgao, seja por meio de
gestos, sons, expressdes faciais e corporais, todos desenvolvidos com linguagem e
caracteristicas proprias. A primeira forma de expressdo comunicativa escrita eram
pinturas em cavernas, que representavam a relacdo de significado. O uso da
linguagem falada e escrita na comunicacéo e interacao faz parte da evolugédo humana.

A comunicacdo ndo se estabeleceu apenas através da fala, todos as categorias
de comunicacdo nas relagbes expressivas foram essenciais, favoraveis e
fundamentais para o desenvolvimento da simbologia na interacdo comunicativa. A

capacidade de comunicacdo por meio do codigo da linguagem, das representacdes
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graficas ou gestuais € importante na construcao e no estabelecimento das interacdes
sociais. Neste contexto, as pessoas com deficiéncias, ou que apresentavam algum
prejuizo linguistico significativo, ficaram historicamente privadas do convivio social.
(GROSKO, 2016 p. 17). Os pioneiros nessa area foram profissionais e pessoas com
dificuldades de comunicacéo, que desenvolveram as pranchas de forma intuitiva por
volta dos anos 1950. A Comunicacédo Alternativa e ampliada comecou a ser usada
apenas como um auxilio para a comunicagcao escrita entre pessoas com problemas
garganta. No final dos anos 1970, passou a ser tratada como uma forma de
comunicacao.

A pessoa com deficiéncia era inabilitada para aceitacdo social plena. Essa
concepcao segregacionista acompanhou as pessoas com algum tipo de deficiéncia,
muitas vezes lhes sendo negado o direito a vida. A respeito do tratamento recebido
pelas pessoas com deficiéncia, PELOSI (2008, p. 20, apud GROSKO, 2016, p 18)
relata que “Mortas, abandonadas ou temidas por abrigarem maus espiritos, passam a
ser institucionalizadas no final do século XVIII e inicio do século XIX, quando a
sociedade toma consciéncia da necessidade de prestar apoio a esse grupo”. Essa
institucionalizacdo tinha carater assistencialista e, de certa forma, segregacionista.
PELOSI (2008, p. 20, apud GROSKO, 2016, p 18), complementa que “A
Institucionalizac&o de carater assistencial e ndo educacional asilou todos aqueles que,
de alguma maneira, ndo se encaixavam nos padrdes do convivio social’.

De acordo com PASSOS (2007, p. 17, apud GROSKO, 2016, p 18) é dificil
realizar uma revisdo histérica e detalhada da Comunicacdo Suplementar e/ou
Alternativa (CSA), pois envolve diversos paises e profissionais, cujas disciplinas,
incorrem em bases tedricas e modelos conceituais distintos. Nao existem registros
formalizados das praticas iniciais, sendo que a maioria dos trabalhos foi realizada de
maneira informal e infelizmente sem registros. PELOSI (2008, P. 20, apud GROSKO,
2016, p 18) relata que, por volta de 1940, pais de criancas com paralisia cerebral
fundaram a New York State cerebral Palsy Association.

A Educacdo especializada dessa época tinha carater assistencialista, e era
fragmentada no atendimento por deficiéncias, ndo sendo relevante as especificidades,
necessidades e diferencas individuais de cada aluno. O maior desafio era dar vez e
VOz a essas criangas, proporcionando habilidades para estabelecimento de uma

comunicacao significativa e eficaz, tornando-as agentes desse processo comunicativo
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que deveria e deve ir muito além do contexto social, assegurando assim o direito pleno
de sua cidadania. Os estudos sobre comunicacao alternativa para individuos nao
verbais ou sem fala funcional sdo recentes e datam do pos-guerra com a criacao do
Blissymbolics, por Charles Bliss. O sistema de simbolos Bliss foi desenvolvido para
ser utilizado como uma comunicacgéo universal, conforme relata WOLF (2009, p. 73,
apud GROSKO, 2016, p 19): “Charles Bliss dedicou muito de sua vida para o
desenvolvimento desta lingua internacional que, segundo ele, poderia ser
compreendida por todos ao redor do mundo. Ele desejava promover a paz mundial,
eliminando a falta de compreensao entre pessoas falantes de diferentes linguas”.

A discussao sobre a comunicacao alternativa iniciou-se com a abordagem oral
comumente utilizada nas intervencfes pedagdgicas do sistema de ensino da época,
nao existindo um método especifico para criancas com deficiéncia de fala. Esse tipo
de comunicacéo era utilizado principalmente para pessoas surdas. REILY (2009, p.
55, apud GROSKO, 2016, p 19), (...) destaca a importancia que a lingua de sinais
teve para a mudanca de paradigma da educacao especial (...) por intermédio de outros
sistemas que ndo a oralidade”. Estes mesmos autores complementam que “a
aceitacdo da lingua de sinais teve grande repercussao nos processos educacionais
de alunos nao falantes sem alteracbes importantes, no final da década de 1950”.
Percebe-se um avanco na utilizacdo de outras formas e estratégias de comunicacéo
gue néo a oralista, pois, nesse periodo, estratégias com alternativas de comunicacéo
para pessoas gue nao conseguiam se comunicar através da fala ERAM POUCO
CONHECIDAS.

WALTER (2000, p.1, apud GROSKO, 2016, p 21) ressalta que “foi na década
de 90 que a Comunicacédo Alternativa comeca a ser questionada e implementada no
campo cientifico, passando a compor a metodologia utilizada por pesquisadores de
programas de pés-graduacao em educacao especial’. Atualmente, em nosso pais,
existem inameros artigos, trabalhos, pesquisas e teses publicadas que abordam a
Comunicagao Alternativa em diferentes contextos. Sendo que a maioria apresenta
resultados positivos na sua aplicacéo, fornecendo caminhos e subsidios para sua
implementacdo, na perspectiva de uma inclusdo responsavel, numa visao
construtivista, transdisciplinar e multidisciplinar que valoriza a diversidade e visa

romper as barreiras existentes entra as dicotomias: ensino regular x ensino especial
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na construgao de estabelecimentos de sistemas educacionais com qualidade de

acordo com os preceitos constitucionais.

5 RECURSOS ALTERNATIVOS

) /
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A comunicacao € um processo continuo que permeia todas as atividades do
dia a dia, acredita-se que a comunicacdo € fundamental para o ser humano e
fundamental para a convivéncia em comunidade para o desenvolvimento e
manutencao das relagdes sociais. No entanto, algumas pessoas ndo conseguem se
comunicar por causa de dificuldades na fala e escrita.

Observa-se que o individuo utiliza os recursos de que dispde para comunicar a
mensagem. Esses recursos podem ser gestos, vozes, choro, olhos, apontar de méos
ou outras partes do corpo, postura corporal, expressoes faciais, etc. Nao dependem
de outros dispositivos, sdo recursos corporais, sao utilizados para CAA e sédo
disponiveis a qualguer momento. Outros recursos estdo associados aos recursos do
proprio corpo. Nas comunicacdes alternativas (CA), podem ser utilizados objetos
(reais e em miniatura), fotografias, desenhos, simbolos graficos, letras, palavras,
frases ou combinagdes envolvendo as mesmas.

Outros recursos de comunicagdo (como prancha de comunicagéo), podendo
ser colocados no dispositivo, para que os individuos possam usar determinado
vocabulario para se expressar. Com estes recursos, o individuo o individuo pode olhar
ou apontar para um simbolo que representa a mensagem que ele "quer falar".

Segundo Pelosi (2008:41), “nos sistemas simbolicos ndo apoiados o aluno utiliza
13
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apenas 0 seu corpo para se comunicar. Esses sistemas incluem os gestos, 0s sinais
manuais, as vocalizacbes e as expressdes faciais. Ja, os sistemas simbdlicos
apoiados requerem instrumentos além do corpo do aluno para produzir uma
mensagem. Esses sistemas simbdlicos podem ser simples, de baixa tecnologia, como
0s objetos concretos e simbolos graficos organizados em pranchas de comunicagéo
ou de alta tecnologia quando incluem os sistemas simbolicos apresentados em
comunicadores pessoais ou computadores”. (PELOSI, 2008:41 apud CARNEVALE et
al., 2013).

Existem vérias op¢des para organizacdo e disposi¢cao dos simbolos, fotos ou
graficos. Pode-se usar suportes solidos, como albuns de fotos, ficharios, blocos de
madeira, ou outros tipos de materiais rigidos para fixar outros recursos. Outra
possibilidade é colocar o simbolo em uma mesa acoplando-a na cadeira de rodas. A
vantagem da prancha de comunicacao é que esta é relativamente facil de transportar,
dependendo das condi¢cdes de locomoc¢do do usuario e do tamanho da placa. No
entanto, sua desvantagem € que depende do tamanho do proprio simbolo e do
tamanho da prancha ou dispositivo semelhante, ocorre a limitagdo do numero de
simbolos.

O avental usado pelo interlocutor pode ser outro exemplo de suporte para
colocacao de simbolo. Isso permite que a crianca olhe ou toque no simbolo desejado
em uma determinada atividade. Se o distarbio motor da crianca for mais graves,
podem ser usados os simbolos em dispositivos eletrdnicos (como comunicadores e
computadores). O computador é uma forma importante de acessar simbolos com ou
sem adaptacbes (como protetores de teclado, teclados estendidos, mouses
adaptados e acoplados a gatilhos).

Pelosi (2011, p.126) discorre sobre eles, afirmando que, “os recursos séo
dispositivos utilizados para transmitir as mensagens e podem ser eletronicos ou nao
eletrbnicos como pranchas de comunicacdo em papel, comunicadores, tablets ou
computadores; as estratégias compreendem 0 modo como 0S recursos da
Comunicacgéao Alternativa sdo empregados, e a técnica € a forma como o usuario de
CAA fara a selecéao dos simbolos. As técnicas incluem o acesso direto pelo apontar
ou olhar e os sistemas de varredura [ 0os quais] compreendem o0 apontamento pelo
parceiro de comunicagdo, ou pelo computador, do conjunto de simbolos do usuario.

O usuario, por sua vez, seleciona o simbolo desejado através de um sinal afirmativo
14
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como, por exemplo, um movimento de cabeca. Quando a varredura é realizada pelo
computador, o usuario seleciona o simbolo desejado pressionando um acionador
acoplado ao seu computador. ” (PELOSI, 2011, p.126 apud CARNEVALE et al., 2013).

As adversidades na comunicagéo oral e escrita envolvem diversas situacoes,
variando da dificuldade de compreensdo a auséncia completa da fala, e da escrita
lenta até a incapacidade motora na sua totalidade. Criancas com essas dificuldades
de comunicacao precisam utilizar recursos tecnoldgicos, de acordo com suas préprias
caracteristicas para atender as suas necessidades. Portanto, o educador
especializado nesta area de ensino, deverd estar atento as peculiaridades de cada
crianca, buscando o melhor meio de ensino que supra as necessidades da crianca no

decorrer do ensino.

6 COMUNICACAO ALTERNATIVA E AUMENTATIVA

Fonte:pixabay.com

A comunicacao envolve o emissor transmitindo a mensagem ao receptor por
meio de um determinado canal. A comunicacao pode assumir varias formas, como:
voz, texto, gestos, expressoes faciais, toque, linguagem de sinais, simbolos, imagens,
dispositivos que geram a fala, etc. Existem varias formas de comunicagdo com base
no contexto e no remetente e/ou receptor da mensagem. Quando as intengdes e 0
significado de uma pessoa sdo compreendidos por outra pessoa, ocorre uma
comunicacao eficaz. Entre as diversas formas que a comunicagéo pode assumir estao

a comunicacdo aumentativa e alternativa (CAA), que é um conjunto de ferramentas e
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estratégias que os educadores utilizam para resolver os desafios da comunicacdo
diaria. CAA é um termo usado para descrever varios metodos de comunicacao que
podem ajudar pessoas que ndo conseguem se comunicar na linguagem oral.

A CAA tem sido caracterizada como uma &rea da pratica clinica que visa
compensar temporaria ou permanentemente, desordens na comunicacao expressiva,
dado os prejuizos na linguagem oral e escrita. Diferentes meios de comunicacao
derivados do uso de gestos, linguagem de sinais e expressfes faciais, figuras,
simbolos, além de sofisticados sistemas computadorizados podem ser empregados
de forma substitutiva ou suplementar de apoio a fala, ajudando a desenvolver, quando
possivel, a linguagem oral (NUNES, 2003 apud TENOR et al., 2011).

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa € um termo que engloba esforgcos
que abordam a comunicacao e outras necessidades relacionadas de individuos que
possuem disturbios de comunicacao significativos e complexos. Teve origem nos anos
setenta e com o passar do tempo foi se aperfeicoando e revelando-se uma grande
necessidade para a sociedade contemporanea (EDUCA MUNDO, 2018 apud
ABDALLA et al., [2020]). N&o h& duvida de que muitas pessoas ndo conseguem se
comunicar por voz. Podem nao ser capazes de se comunicar usando a voz ou n&o ser
suficientes para todas as fun¢Bes de comunicagdo; também podem precisar de uma
forma de comunicacéo nao verbal para complementar ou substituir a fala.

As deficiéncias mentais, atrasos de linguagem e outros disturbios de linguagem
adquiridos ou de desenvolvimento, essa incapacidade ocorre em criangas, jovens e
adultos. No entanto, pessoas com problemas congénitos ou adquiridos precocemente
podem ter diferencas significativas nas deficiéncias de desenvolvimento de linguagem
e comunicacao entre pessoas que apresentardo essa condigdo posteriormente. A
CAA beneficia os individuos ao longo de toda a vida. Uma variedade de condicdes
pediatricas, adultas, permanentes e ou temporarias podem contribuir para a
necessidade de um individuo utilizar a CAA. No nascimento inUmeras enfermidades
estdo associadas a um distirbio de comunicacdo expressivo grave, que
frequentemente envolve um distarbio de fala como, por exemplo, sindrome de
angelman, autismo, paralisia cerebral, sindrome de Down, entre outras condigcdes
congénitas (AAC INSTITUTE, 2018 apud ABDALLA et al., [2020]).

As dificuldades de comunicacdo, por mais simples que sejam as situagoes,

afetardo as condi¢cbes das pessoas em qualquer situacao e, portanto, suas vidas. As
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criangas ao longo da infancia aprendem basicamente interagindo com as outras ao
redor. Portanto, no processo natural de ensino que ocorre em qualquer ambiente
social e € de grande importancia para o crescimento de qualquer pessoa, as criangas
com barreiras de linguagem e comunicagdo sdo sempre excluidas. Por outro lado,
também deve ser mencionado que a capacidade de se expressar esta intimamente
relacionada a sentimentos de autonomia, autoestima e valoriza¢ao pessoal, portanto,
pessoas que ndo conseguem se comunicar devido a distirbios do movimento podem
ter experiéncias negativas e incapacidade de expressar seus.

Ao propiciar a criangas e adultos outra forma de comunicacdo, da-se maior
controle sobre suas vidas, maior autoestima e igualdade social. Ao escolher outro
sistema de comunicacdo, deve-se levar em consideracdo até que ponto o sistema
pode permitir a uma pessoa desfrutar de melhores condicbes de vida, maior
autonomia e dar-lhe maior confianca para resolver os problemas da vida, ou seja, isso
deve ser levado em consideracdo ao escolher um sistema de comunicagao. O ensino
de sistemas de comunicacdo deve ser coordenado com outros servicos, como
educacdo, formacdo e outras formas de intervencdo de profissionais e pessoal
técnico. Sendo assim o educador e/ou profissional tem papel fundamental na
identificacdo do problema a ser resolvido, e o0 meios a serem utilizados para o

tratamento correto.

7 MEIOS DE COMUNICACAO ALTERNATIVA E AUMENTATIVA

Fonte:pixabay.com
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No envolvimento no processo de comunicativo, é primordial a utilizacdo de um
sistema composto por diversos recursos e estratégias. Sendo um sistema de
comunicacao alternativo que de acordo com a American Speech-Language-Hearing
Association, inclui o uso de simbolos, recursos, estratégias e técnicas, entendendo
que a integracdo desses componentes facilitar4d a comunicacéo do individuo.

Stainback (1999, p.58) alerta que:

[...], os professores podem atenciosamente incorporar novos instrumentos

em sua préatica de forma criteriosa e desenvolver suas potencialidades, ou
podem usar as técnicas de maneira negligente, queixar-se de sua falta de

eficiéncia e proclamar a inclusdo como um fracasso. (STAINBACK, 1999,
p.58 apud VERUSSA, 2009, p. 12)

Os meios de comunicacdo alternativa e aumentativa S0 recursos especiais
que podem proporcionar possibilidades de comunicacdo e interacdo, através de
dispositivos de mensagem simples e multiplas, com digitalizacdo de voz, sistemas
graficos, tabelas de comunicacdo, comunicadores de diversos tipos e até
computadores com softwares, que permitem a construcdo de quadros de
comunicacao e digitalizacéo de voz (SCHIRMER & BERSCH, 2007, apud ALMEIDA,
2015).

De acordo com Alencar (2011), a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa pode

ser classificada em dois tipos:

» Comunicacgéao assistida: uso de instrumentos, equipamentos e corpo do
comunicador para a emissdo das mensagens (palavras escritas em
papéis, pranchas de comunicacado, desenhos, sistemas de sinais etc.);

» Comunicacdo ndo assistida: utilizacdo de simbolos para a emisséo da
mensagem, como o corpo do sujeito e do comunicador, na producao da
fala, gestos, expressodes, lingua de sinais, dentre outros. (ALENCAR,
2011 apud POKER et al., 2012).

Nunes, Pelosi e Gomes (2007) ressaltam os diversos beneficios da
Comunicacdo Aumentativa e Alternativa para seus usuarios, sendo visivel o aumento
da (0):

v" Autoconceito e da autoestima;

v' Independéncia e autonomia;
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v' Poder de decisao, também conhecido como empowerment, 0 processo
pelo qual a pessoa usa seu poder para tomar suas proprias decisdes
(SASSAKI, 1997);

v Interacdo e de envolvimento com varios interlocutores;

v' Qualidade de vida pessoal e das pessoas que fazem parte de seu
convivio social. (NUNES, PELOSI E GOMES,2007 apud POKER et al.,
2012).

7.1 Simbolos

Diversos sistemas de simbolos gréficos foram desenvolvidos, e estes possuem
diferentes objetivos e vocabularios, ocasionando diferentes linguagens. A opcéo de
determinado sistema de simbolo depende das necessidades e preferéncias de cada
aluno. Os simbolos graficos sdo imagens que representam visualmente uma palavra
ou conceito para esclarecer e promover sua compreensdo. Sendo um exemplo de
utilizagdo, os sinais de transito.

W el

05 simbolos ajudam a5 pessoss com dficuldades em  comunicar araves de  texto.

Fonte: www.acessibilidade.gov.pt

Séao tipos de simbolos:

e Objetos reais: séo iguais ou semelhantes ao que representam, mas diferem
em tamanho, cor ou outras caracteristicas.

¢ Objetos parciais: se 0 objeto a ser representado for muito grande, este objeto
pode ser usado parcialmente.

e Miniaturas: no quadro de prancha, aparecem na forma de um ou de um grupo
e, hessas ocasides, em que as crian¢as que tém dificuldade em identificar e expressar
os simbolos graficos os utilizam para expressar suas informacdes.

e Simbolos gréaficos: projetado para promover a comunicacao entre as pessoas

com necessidades educacionais especiais podem ser usados para construir prancha
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e cartdo de comunicagdo. Exemplos: Picture Communication Symbols (PCS),
Pictogram Ideogram Communication Symbols (PIC) e Blissyymbolics.
v" Picture Communication Symbols (PCS): de acordo com Schirmer e Bersch
(2007), o PCS é empregado para representar fatos e ideias abstratas, um
recurso de facil visualizac&o e reconhecimento, sendo o sistema mais utilizado

no Brasil e que pode ser adaptado a qualquer cultura. (SCHIRMER E BERSCH,
2007 apud POKER et al., 2012).

v' Pictogram ldeogram Communication Symbols (PIC): corresponde a um
sistema nos quais os desenhos em branco se encontram dispostos sobre um
fundo preto para facilitar a visualizacdo; no entanto, ndo possibilita a
combinacgéo entre os simbolos (SCHIRMER; BERSCH, 2007 apud POKER et
al., 2012 p. 93).

v' Blissyymbolics ou Sistema Bliss: segundo Reily (2008), foi o primeiro
sistema pictografico utilizado e destinado as criancas com deficiéncia
neuromotora e paralisia cerebral. Posteriormente, passou a ser usado também
com criancas que tinham Sindrome de Down, autistas, aféasicos e surdos. O
sistema Bliss “[...] se apoia em elementos graficos que s&o recombinados para
criar uma gama nova de novos sentidos” (REILY, 2008, p.74 POKER et al.,
2012 p. 92).

e Fotografias: usado para representar objetos, personagens, a¢fes, locais ou
eventos, se ndo houver tais locais ou eventos, pode-se usar recortes de jornais em

revistas e embalagens de produtos.

7.2 Recursos de Baixa Tecnologia

Estes recursos referem-se a recursos mais acessiveis que podem ser utilizados
para auxiliar na comunicacdo na auséncia da linguagem falada. Podem ser
representados por gestos, expressoes faciais, codigo Morse e simbolos graficos
(como escrita, desenho, gravuras, fotos). O sistema de simbolo Bliss, Pictogram
Ideogram Communication System — PIC, Picture Communication Symbols — PCS

também podem ser utilizados. Os simbolos usados nesses sistemas podem ser
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usados em painéis, pranchas, carteiras ou qualquer outro meio usado pelas pessoas

gue os usam. Galvao Filho e Damasceno (2008,p.27) ressaltaram que:

[...] com muita frequéncia, as disponibilizacdo de recursos e adaptacdes
bastante simples e artesanais, as vezes construidos por seus proprios
professores, torna-se a diferenca para determinados alunos com deficiéncia,
entre poder ou n&o estudar e aprender junto com seus colegas.( GALVAO
FILHO E DAMASCENO, 2008,p.27 apud VERUSSA , 2009,p. 14)

Comunicador
L]

Fonte: aee2013-cleciane.webnode.com fonte: bengalalegal.com

Sé&o tipos de recursos de Baixa Tecnologia:

ePranchas de comunicacédo: objetos ou simbolos, letras, silabas, palavras,
frases ou nimeros podem ser usados para construir uma prancha de comunicacéo.
Sao personalizadas e devem considerar as habilidades cognitivas, visuais e motoras
do aluno.

eComunicador em forma de relégio: Mesmo que tenha graves dificuldades
motoras, pode-se fazer com que dé respostas de forma autbnoma. A funcdo é
semelhante ao reldgio, 0 movimento € comandado pelo individuo, que movimenta o
ponteiro pressionando o botao.

e Avental: sendo confeccionado em tecido, facilita a fixacdo de simbolos ou
letras com a utilizac&do do velcro, que € utilizado pelo parceiro.

eEye-gaze: relativo a prancha de aportar com os olhos, podendo ser dispostas

sobre uma mesa ou suporte acrilico na vertical.
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7.3 Recursos de Alta Tecnologia

Sao sistemas informatizados, como comunicadores de voz e computadores
equipados com teclados e mouses ou programas especiais, que atendem as
necessidades individuais dos alunos. (MELLO, 2006, p.7) afirma que a alta tecnologia

tem como objetivo:

[...] proporcionar a pessoa portadora de deficiéncia maior independéncia,
qgualidade de vida e inclusdo social, através da ampliacdo de sua
comunicag¢éo, mobilidade, controle de seu ambiente, habilidades de seu
aprendizado, competicdo, trabalho e integracdo com a familia, amigos e
sociedade...”podem variar de um par de 6culos ou uma simples bengala a um
complexo sistema computadorizado.( MELLO, 2006, p.7 apud VERUSSA ,
2009,p. 15).

Colmesia de acrilico Monitor com tela de toque
Fonte: aeeblogpriscilla.blogspot.com

eComunicadores com voz gravada: as mensagens podem ser gravadas pelo
professor e indicam o significado dos simbolos, nomes das letras, silabas, palavras
ou frases. Pode ser usado como um melhoramento auditivo, podendo ser acessado
por toque. Existem varios modelos de vocalizadores e eles diferem quanto a
portabilidade, ao nimero de mensagens, a forma de acesso as mensagens, a estética
e ao custo. Com o vocalizador, o estudante pode conversar com seus colegas, fazer
perguntas, cumprimentar, fazer interpretacbes em teatro, responder perguntas em
uma avaliaco, fazer suas escolhas, etc. (TecAssistiva, 2012 apud CANDIDO, 2015,
p. 68).

eComunicadores com voz sintetizada: ocorre a transformacdo do texto

eletronicamente em voz.
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e Computadores: hardware e software desenvolvidos atualmente, visam dar
suporte a individuos que tem habilidade de fala limitada. Sendo feitas adaptacdes

alternativas, como colmeia de acrilico, teclado e tela sensivel, etc.

8 LINGUAGEM E COMUNICACAO

Fonte:pixabay.com

A linguagem € a nossa capacidade de expressar pensamentos, ideias, opinides
e sentimentos, sendo relacionada ao fenbmeno da comunicagéo, ou seja, onde ha
comunicacgdo, ha linguagem. Pode-se utilizar diversas linguagens para estabelecer
comportamentos de comunicacao, tais como: simbolos, sinais, sons, gestos, etc.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional Para a Educacéo Infantil, “em
algumas praticas, se considera o aprendizado da linguagem oral, como um processo
natural, que ocorre em funcdo da maturacdo bioldgica prescinde-se nesse caso de
acOes educativas planejadas com a intencdo de favorecer essa aprendizagem. ”
(BRASIL, 1998, p.119). Através das brincadeiras e interacdo com os adultos, os bebés
“‘incorporam as vocalizagdes ritmicas, revelando o papel comunicativo, expressivo e
social que a fala desempenha desde cedo” (BRASIL, 1998, p. 125 apud SANTOS et

al., 2015 p. 113).

Comunicar-se é uma atividade vital na sociedade. Ninguém vive s6, isolado
do mundo, pelo contrario, todos vivem e convivem uns com 0S oOutros,
interagem, compartilham experiéncias e interesses comuns, transmitem
cultura de geragdo a geragdo e a modificam também. A transferéncia de
informacéo pelo locutor e a compreenséo pelo ouvinte caracteriza o ato da
comunicacao e sem esses dois requisitos, transferéncia e compreenséao, ndo
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ha comunicacéo (...). (http://www.administradores.com.br/ apud SILVA et al.,
2015).
A linguagem e comunicacéo, pode ser:
» Verbal: utiliza-se de palavras para comunicacao.
» Nao verbal: utliza-se de outros métodos para realizacdo da
comunicacéo, por exemplo, a linguagem corporal, figuras, etc.
» Unilateral: a linguagem unilateral ocorre de um emissor para um
receptor, sem reciprocidade.
> Bilateral: a linguagem bilateral, como préprio nome ja diz acontece
guando o emissor e o receptor alteram seus papéis.
» Formal: muito utilizada em ambientes empresariais.
» Informal: desenvolvida com espontaneidade, mesmo ocorrendo no
ambiente empresarial.

No entanto, a linguagem ndo é apenas uma parte integrante do pensamento
humano. Na verdade, este € um dos meios de representacdo humana, traducéo e
difuséo de ideias. Considerando a complexidade do processo, a linguagem apresenta
um conjunto de etapas, desde 0 momento do envio da mensagem até a codificacao
da linguagem, e o plano de execucao da mensagem pelo sistema nervoso central. Ao
executar esse plano, o sistema nervoso periférico ativa 0 mecanismo de producéo. A
linguagem é vista como capacidade de se expressar e se comunicar usando sistemas

de simbolos.

9 ESCOLHA DO SISTEMA DE SIMBOLOS

f

Fonte:pixabay.com
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Para a construcdo de recursos de comunicacao alternativos, como pranchas e
cartdo de comunicacéo, € utilizado um sistema de simbolo grafico, que € um conjunto
de imagens graficas que possuem caracteristicas comuns e séo criadas para atender
a diferentes requisitos ou necessidades dos usuarios. Para uma pessoa, a escolha de
um sistema de comunicagao alternativa deve ser baseada na capacidade motora e
caracteristicas sensoriais do individuo, e também deve ser verificado se a pessoa
precisa de alguma forma de ajuda ou comunicacao.

O processo de escolha dos recursos e/ou estratégias de comunicacdo
suplementar e/ou alternativos a serem utilizados deve ser feito com muita cautela e
participacdo conjunta da familia e da escola. A devida selecdo e implementacéo
destes recursos e estratégias poderdo garantir a efetividade da comunicacdo do
usuario ndo-falante e sua interacao em diferentes ambientes naturais (DELIBERATO;
MANZINI, 1997; NUNES, 2003 apud DELIBERATO, [2020]).

O uso generalizado de uma determinada simbologia também é decisivo para
sua escolha, pois seus usuarios poderdo se comunicar com facilidade. Por outro lado,
para educadores e demais profissionais, sera mais facil se forem proficientes em
simbologia. Ao escolher entre gestos ou simbolos graficos, é necessario levar em
consideracao a capacidade perceptiva do individuo. Para Reily (2004), a familia deve
ser envolvida no processo de decisdo sobre o0 sistema mais conveniente para
determinado momento, devendo participar da identificacdo do Iéxico essencial a
compor a prancha de comunicagdo. A decisdo dos materiais pode estar vinculada
desde o uso de objetos, figuras, fotos até os sistemas de simbolos ja organizados,
como os citados acima, além do uso dos gestos, lingua de sinais e a escrita (MANZINI;
DELIBERATO, 2004 apud DELIBERATO, [2020]).

Ao escolher um sistema de sinalizagao gréfica, € importante entender o idioma,
por outro lado, as necessidades especificas de cada usuario devem determinar a
decisdo de incluir o sinal na tabela de comunicacéo, caso a palavra necessaria ndo
exista no sistema, deve ser utilizado o novo sinal da invencéo. Esses novos simbolos
devem ser semelhantes aos simbolos que ja existem no sistema para uso pessoal

devido a sua funcao de linguagem.
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10 TECNOLOGIAS ASSISTIVA DE SUPORTE A COMUNICACAO

Tecnologias_%
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Fonte: portaldoprofessor.mec.gov.br

O termo "tecnologia assistiva para comunicacao” é usado para se referir a um
conjunto de dispositivos que ajudam seus usuarios a se expressarem. Essas
tecnologias sdo especialmente importantes para pessoas com deficiéncia motora e
até mesmo para outras pessoas com fala, linguagem, distirbios mentais ou autismo.
A tecnologia assistida sdo conjunto de dispositivo projetado para melhorar as funcdes
e reduzir a deficiéncia do aluno, seu impacto é permitir atividades e participacdo na
aprendizagem e atividades no campo da vida profissional e social.

Na opinido de Coleman e Heller (2009, citado por Nunes, 2012, p. 46 apud
TEMUDO, 2015 p. 16) “qualquer tecnologia que garanta a uma pessoa com
deficiéncia ou incapacidade a competéncia para efetuar tarefas, que de outra forma
nao teria possibilidade de as fazer, é designada como Tecnologia de Apoio”. Por
conseguinte, as TA referem-se a uma variedade de equipamentos, produtos (e
servicos relacionados com o seu uso) que tém como finalidade ajudar as pessoas com
deficiéncia e necessidades de educacéo especial ou de reabilitacdo a funcionarem
melhor nos seus contextos de vida quotidiana e adquirir uma melhor qualidade de vida
(Lancioni, Sigafoos, O’Reilly & Singh, 2013, p. 1 apud TEMUDO, 2015 p. 16).

As TA centram-se, habitualmente, nas pessoas com necessidades especiais
de qualquer idade, as quais podem decorrer de varias deficiéncias, limitacbes e/ou
desafios, as quais condicionam a sua participacdo nas atividades quotidianas e

requerem apoios especiais em varias areas: comunicagdo, motor, sensorial, etc.
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(Wendt, Quist & Lloyd, 2011 apud TEMUDO, 2015 p. 17). Os meios de comunicac¢ao
mais recentes baseiam-se em equipamentos que utilizam tecnologia informatica. Para
que as pessoas que usam simbolos graficos escrevam em um computador, deve
haver um programa que permita 0 uso desses simbolos e se adapte as suas
necessidades e capacidades. Além do suporte de comunicacdes, os computadores
também podem ser programados para trabalhar com tecnologias que Ihes permitam,
por exemplo, abrir portas, ligar e desligar radios, televisores. Tal como acontece com
a tecnologia tradicional, apesar da abordagem flexivel, a tecnologia mais recente é
baseada na selecéo direta e nas opcdes de digitalizacdo. Essas tecnologias exigem
menos atencdo ao interlocutor, 0 que permite maior relaxamento entre o usuério e o
publico, melhorando assim a comunicacao.

O objetivo final das TA é contribuir para o aumento da qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia, ajudando-as a ultrapassar e a resolver os seus problemas
funcionais, reduzindo a sua dependéncia de outros e contribuindo para a sua
integracdo na familia e sociedade em geral. Para que tal seja possivel é fundamental
gue o utilizador receba as TA que melhor se adequam as suas necessidades e as
tarefas que tem de realizar nos diversos contextos. Para que as potencialidades

7z

dessas TA possam ser concretizadas € igualmente importante que o utilizador
aprenda a usar essas TA de forma eficiente. (Lancioni et al., 2013 apud TEMUDO,

2015 p 17).

11 SOFTWARES DESTINADOS A UTILIZACAO EM CAA
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Fonte:www.consed.drg.br
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O software de acessibilidade desenvolvido tem como objetivo reduzir a falta de
inclusdo, linguagem, emocéo, cognicdo e desenvolvimento social de pessoas que
sofrem de disturbios de comunicacao e/ou congénitos, adquiridos, degenerativos ou
temporarios. Além disso, é projetado para ser utilizado em dispositivos eletrénicos
portateis com custo minimo, portanto, o programa € Ele roda no sistema operacional
Linux de uso gratuito. De acordo com AVILA, (2011, p 50), para desenvolver uma
estratégia CAA, varios sistemas de computacdo podem ser usados. Alguns desses
sistemas séo softwares dedicados para CAA, enquanto outros sistemas implementam
estratégias de ensino para usar os aplicativos CAA. Varios sédo os softwares com esta
designacéo, e dentre eles podemos destacar:

» Amplisoft: o Amplisoft € um projeto de desenvolvimento de software de
cédigo aberto que visa criar solu¢des baseadas em software para ajudar
pessoas com necessidades especiais que estdo sem fala e coordenacao
motora. Encontra-se dentre os aplicativos, o Editor Livre de Prancha e a
Prancha Livre.

» Boardmaker: o Boardmaker é um software proprietario, cuja sexta
versdo contém mais de 4500 simbolos (PCS) que séo utilizados para a
confeccdo de pranchas de comunicacdo (MAYER-JOHNSON, 2010,
apud AVILA, 2011, p.57).

» HagaQué: é um software educacional que visa dar suporte a
alfabetizacdo e o dominio da lingua escrita. Sendo um editor de historias
BD (banda desenhada) com uma biblioteca de imagens contendo
diferentes componentes (paisagens, personagens, entre outros)
utilizados para construir a banda desenhada, com varios recursos de
edicdo para essas imagens.

» Bitstrips e Toon doo: o Bitstrips, trata-se de uma ferramenta on-line
para fazer charges animadas. Nao é um software educacional, mas pode
ser usado para essa finalidade. Ja o Toon doo, também com
funcionalidade on-line, porem utilizado na criagdo de historias em
guadrinhos.

» Softwares do pacote Office ou BrOffice: ja presentes nos

computadores estes softwares contemplam a CAA ou a criagdo de
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histérias em quadrinhos, neste campo podem ser utilizados na CAA, o

Word e o Power Point ou o Writer e o Impress.

12 RECURSOS DESTINADOS A ALUNOS COM DIFICULDADES NA ESCRITA

Fonte:pixabay.com

Todo o processo de comunicagdo alternativo e/ou complementar deve ser
explorado. Se ndo houver estratégia adequada para essa situacao, ndo adianta usar
recursos de alta qualidade. Portanto, podemos dizer que todo o sistema de
comunicacdo alternativa e/ou suplementar € composto pelas seguintes partes:
recursos e estratégias. Todos os profissionais envolvidos na reabilitacdo e educacgéo
de usuarios de comunicacdo alternativa e/ou suplementar devem atuar de forma
interdisciplinar para que essa interacdo seja benéfica aos usuarios de comunicacao
alternativa e/ou suplementar para gue possam se comunicar e interagir com o mundo.

Quando necessério, a sala de recursos € um espaco privilegiado para trabalhar
com criangas que apresentam problemas de comunicagdo devido a necessidade de
recursos. Para (SOARES, 2008 apud FEREIRA et al.,, 2015), letrar € mais que
alfabetizar, € ensinar a ler e escrever dentro de um contexto onde a escrita e a leitura
tenham sentido e facam parte da vida do aluno, porém, ndo tem como ensinar
escrever sem saber ler, ambos esté junto e ndo podem separa-los. Cabe ao professor:

e Incentivar e motivar os individuos com dificuldades de comunicacao;
e Oferecer oportunidades para dar respostas orais aos problemas

expostos;

29



COMUNICAGAO ALTERNATIVA

e Deixar as criancas aprenderem a digitar, sendo uma estratégia Util;
e Colocar alfabetos de cartas na mesa da criancga.

Independentemente do método utilizado, sistemas de comunicacao alternativa
e/ou suplementar é essencial, mas devem ser obtidos de acordo com a necessidade
de cada sistema. Junto com a escola, produz novos significados e promove a pratica
continua do processo de ensino, o que pode interferir na construgédo da linguagem e
no processo de aprendizagem. As vezes é necessario implementar sistemas de
comunicacao alternativos e/ou suplementares para crian¢as que nao falam.

A educacao inclusiva implica numa mudanga de paradigma educacional, em
que abrange orientacBes necessarias para adaptar a realidade do aluno, adotando
estratégias e metodologias de ensino diferenciadas, a formacéo de professores, além
de recursos e materiais pedagogicos de modo que as escolas atendam os alunos com
deficiéncia. Se o que pretendemos é que a escola seja inclusiva, € urgente que seus
planos se redefinam para uma educacao voltada para a cidadania global, plena, livre
de preconceitos e que reconhece e valoriza as diferencas (MANTOAN, p.14 2003
apud SANTOS, 2018 p. 19).

Reconhecendo que a escola esta imersa em diversos alunos, € necessario
adequar o curriculo escolar para construir um método pratico conveniente para que
todos possam aprender os mesmos conteltdos, o que vai contra 0os modelos
tradicionais e antigos. Mesmo os alunos em educacédo especial devem obter todo o
apoio por meio de programas, imoOveis e recursos necessarios para sobreviver na
educacdo regular, remover obstaculos e garantir o aprendizado. Diante disso,
documentos e legislacdo determinam que o sistema educacional deve garantir a
educacdo especial e proporcionar condicbes por meio de recursos financeiros,
humanos e financeiros. Dados como forma de apoiar a educacao inclusiva.

No sentido de ambiente escolar, ressalta-se que a implantacdo de comunicagao
alternativa e/ou suplementar na escola é fundamental, pois pode fornecer meios,
recursos e estratégias para incluir criangas com necessidades especiais neste ensino
e aprendizagem. Concluindo que o desenvolvimento da comunicagao alternativa e/ou
suplementar € um processo no qual todos, estdo envolvidos, portanto, todos os
educadores podem se tornar um parceiro importante para a comunicacao.

Assim para ser de fato uma escola inclusiva, deve haver uma reflexao quanto

ao projeto politico pedagdgico, procurando se organizar, visando um curriculo
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adaptado, a avaliagdo como € destinada, as estratégias de ensino apropriadas. Em
uma perspectiva de valorizar a diversidade existente, favorecendo praticas educativas
diferenciadas e desenvolvendo o maximo das potencialidades desses alunos. De
modo que deparamos com as inimeras necessidades especificas de cada aluno, em
gue cada um apresenta um ritmo de aprendizagem, “a palavra da ordem é equidade,
0 que significa educar de acordo com as diferencas individuais, sem que qualquer

manifestacdo de dificuldades se traduza em impedimento a aprendizagem.
(CARVALHO 2000, p.35 apud SANTOS, 2018 p. 23).

13 PSICOMOTRICIDADE E EDUCACAO

Segundo a Associacdo Brasileira de Psicomotricidade, Psicomotricidade € a

ciéncia que tem como objeto de estudo o homem através do seu corpo em movimento
e em relacdo ao seu mundo interno e externo. Esta relacionada ao processo de
maturacdo, onde o corpo é a origem das aquisi¢cdes cognitivas, afetivas e orgéanicas.
E sustentada por trés conhecimentos basicos: 0 movimento, o intelecto e o afeto.
(Associacdo Brasileira de psicomotricidade apud ARRAES et al., 2017). “A
Psicomotricidade baseia-se em uma concepg¢éo unificada da pessoa, que inclui as
interacOes cognitivas, sensoriomotoras e psiquicas na compreensao das capacidades
de ser e de expressar-se, a partir do movimento, em um contexto psicossocial. Ela se
constitui por um conjunto de conhecimentos psicoldgicos, fisioldégicos, antropoldgicos

e relacionais que permitem, utilizando o corpo como mediador, abordar o ato motor
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humano com o intento de favorecer a integracéo deste sujeito consigo e com o0 mundo
dos objetos e outros sujeitos. ” (COSTA,2002 apud ARRAES et al., 2017).

No que diz respeito a psicomotricidade, autores e estudiosos apontam que esta
€ uma ciéncia que toma o corpo e seu movimento, emoc¢ado e desempenho cognitivo
como objeto de pesquisa, comprovando assim a profunda relacdo entre atividade
mental, psiquica, motora e suas possibilidades. Esta relacionado ao processo de
amadurecimento, portanto, € um termo utilizado para organizar e integrar conceitos
organizados, pois para crescer e aprender as criangas precisam entender o seu meio
e viver de forma plena. Elizabete José e Maria Coelho (1999) afirmaram que, “a
psicomotricidade integra varias técnicas com as quais se pode trabalhar o corpo
(todas as suas partes) relacionando-o com afetividade, o pensamento e o nivel de
inteligéncia. Ela enfoca a unidade da educacdo dos movimentos, a0 mesmo tempo
em que pdem em jogo as fungles intelectuais. As primeiras evidéncias de um
desenvolvimento mental normal, sdo manifestacdes puramente motoras”. (Elizabete
José e Maria Coelho, 1999, p.108 apud ANCIUTTI, 2014, p. 12).

A psicomotricidade € uma ciéncia da educacdo, que pode simultaneamente
educar e desempenhar um papel intelectual. Relaciona-se a emocao e ao carater, pois
o individuo usa o corpo para manifestar seus sentimentos, jA as pessoas com
disturbios motores passam a ter problemas de expresséo. No entanto, a reeducacao
psicomotora lida com a pessoa como um todo e se concentra mais nas habilidades
motoras. A reeducacdo deve ser realizada por um psicologo especializado em
habilidades psicomotoras, ndo sendo apenas uma aplicacao de exercicio, mas sim de
adaptacao de toda a personalidade do individuo.

SANCHEZ, (2003), afirma que, “a pratica psicomotora é prioritariamente uma
forma (tecnicidade) de levar a termo em um espaco determinado (sala) e em um
momento concreto (horério estabelecido), com alguns objetos (materiais) e algumas
pessoas (as criancas e os educadores), uma atividade dinAmica baseada no corpo e
em suas acdes para chegar a processos do pensamento operatorio”. (SANCHEZ,
2003, p, 28 apud ANCIUTTI, 2014, p. 16). A psicomotricidade ndo deve ser
considerada uma matéria como outra qualquer, em outras palavras, ndo deve ter um
momento ou ambiente especifico durante o seu tempo de aula. Nao importa o tipo de
atividade ou tema usado, havera sempre a psicomotricidade. Esse tipo de

pensamento € baseado em atividades motoras, permitem que a crianca explore o
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ambiente externo, de forma a proporcionar-lhe experiéncias especificas essenciais
para o desenvolvimento intelectual, devendo explorar e compreender o0 espaco fisico,
sendo o mundo é muito importante para o seu desenvolvimento emocional.

Corroborando com o citado acima PAROLIN, (1998) define que, “dentre tantos
gue vieram enriquecer a escola em seu processo de construir 0 novo sujeito para o
mundo novo e com um novo paradigma de educacéo, a psicomotricidade contribuiu
com o seu “saber” para melhorar e transformar o homem até suas mais profundas
raizes. Trata-se, portanto de uma educagao pelo movimento”. (PAROLIN, 1998 apud
ANCIUTTI, 2014 p. 18). Explorando o potencial psicomotor das criangas, as condi¢oes
basicas de aprendizagem nas diferentes escolas também serdo ampliadas. O grau de
influéncia nos aspectos psicomotores, destaca-se que, desde a educacao pré-escolar,
€ necessaria a realizacédo de atividades motoras que visem fortalecer e consolidar as
funcdes psicomotoras, essenciais para o letramento infantil, apresentando assim
sucesso em atividades de aprendizagem de leitura e escrita.

NEGRINE (1986, p. 61) afirma que as dificuldades de aprendizagem
vivenciadas pelas criancas “sao decorrentes de todo um todo vivido com seu préprio
corpo, e ndo apenas problemas especificos de aprendizagem de leitura, escrita, etc.”
Assim, 0s aspectos psicomotores exercem grande influéncia na aprendizagem, pois
as limitacdes apresentadas pelas crian¢as na orientacdo espacial podem tornar-se um
fator determinante nas dificuldades de aprendizagem. Escrever € uma atividade que
possui requisitos estritos de estrutura espacial, pois a crianga deve compor e montar
simbolos de acordo com as leis, devendo obedecer as leis que fazem essas palavras
e frases formarem na escrita, uma atividade espaco-temporal. (NEGRINE, 1986, p. 61
apud PEREIRA et al., 2007, p. 1600).

FAVERO (2004) ressalta que o desenvolvimento psicomotor ndo € o nico fator
responsavel pelas dificuldades de aprendizagem, mas um dos que podem
desencadear ou agravar o problema. As dificuldades de aprendizagem relacionadas
a escrita alteram o rendimento escolar. Criangas com dificuldades de escrita podem
apresentar disfuncdo nas habilidades necessarias para uma aprendizagem escolar
efetiva, e estes fatores podem ser acentuados pelos déficits psicomotores. As
dificuldades encontradas no processo de alfabetizacdo véao desde o desenvolvimento
de habilidades de escrita, erros de ortografia, sintaxe, pontuacao e organizagéao de

paragrafos. No inicio do processo de alfabetizacdo, os mais observados sdo: confusao
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de letras, lentidao visual, inversdo de letras, transposicdo de letras, substituicao de
letras, erro de converséo fonética de simbolos e sequéncia de mudanca de silaba.
(FAVERO, 2004, apud PEREIRA et al., 2007, p. 1602).

Essas dificuldades podem ser causadas pela grafia, escrita de um comando ou
copia Ele é exibido quando a palavra € inserida. Vocé pode encontrar criancas que
tém boas habilidades de expressao oral, mas sao dificeis de escrever, e alunos que
tém dificuldade de se expressar oralmente, escrevem mal em palavras, mas o objeto
escreve muito bem, mas tem pouca habilidade de expressdo. Sendo assim,
FONSECA (1996), cita que “a Psicomotricidade centra-se na importancia da educagéao
psicomotora como base para as aprendizagens escolares, no sentido de reforcar o
carater preventivo e a importancia de sua existéncia nas instituicbes escolares,
visando o desenvolvimento integral dos alunos”. (FONSECA,1996, p. 142 apud
ARRAES et al., 2017).

Com base em uma visdo de entendimento integral do ser humano, a
psicomotricidade encara de forma integrada as fun¢des cognitivas, sdcioemocionais,
simbdlicas, psicolinguisticas e motoras, promovendo a capacidade de ser e agir num
contexto psicossocial. A psicomotricidade possui as linhas de atuacao nas areas de
educacao, reeducacéo, terapia, relacionamento, etc.

13.1 Elementos béasicos da pS|comotr|C|dade
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A educacao psicomotora é uma técnica que deve ser realizada gradativamente

como um aprendizado natural. A medicdo psicologica se concentra primeiro no
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desenvolvimento motor, depois estuda a relacdo entre o atraso do desenvolvimento
motor e o retardo mental das criancas e, em seguida, estuda o desenvolvimento das
habilidades manuais e motoras de acordo com a idade e, finalmente, o estudo supera
0 obstaculo motores. Existem varias categorias e termos usados para descrever as
fungbes psicomotoras. Dessa forma, o conceito € basicamente o mesmo. O que
mudou € a forma como esses conceitos sao categorizados e agrupados.

A educacéao psicomotora deve ser enfatizada e iniciada na escola primaria. Ela
condiciona todos os aprendizados pré-escolares e escolares; leva a crianga a tomar
consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espaco, a dominar o tempo,
a adquirir habilmente a coordenacado de seus gestos e movimentos, a0 mesmo tempo
em que desenvolve a inteligéncia. Deve ser praticada desde a mais tenra idade,
conduzida com perseveranga, permite prevenir inadaptacdes, dificeis de corrigir
quando ja estruturadas. (LE BOULCH, 1984, p. 24 apud SOUZA et al., [2020]).

Sao estes 0s principios:

» Esquema corporal: o esquema corporal é definido pelo conhecimento
pré-consciente do individuo em relacdo ao seu préprio corpo, para que possa
realizar movimentos, lidando com o ambiente circundante, o espaco, 0s objetos
e as pessoas do ambiente de forma amadurecida. E a consciéncia do corpo
como meio de comunicac¢ao consigo mesmo e com o meio. O esquema corporal

€ um elemento basico indispensavel para a formacdo da personalidade da
crianca. E a representacio relativamente global, cientifica e diferenciada que a
crianca tem de seu préprio corpo (WALLON, 1981. p. 9 apud SOUZA et al.,
[2020]). O esquema corporal é dividido em etapas: Corpo vivido, Corpo
percebido, Corpo representado.

» Imagem corporal: aimagem corporal tem ligacao direta com o esquema
corporal. Sendo dependente os dois. Esta € a manifestacdo inconsciente de
nosso préprio corpo. Para Vayer (1979), a imagem corporal € o resultado
complexo de toda a atividade cinética, a sintese de todas as mensagens, de
todos os estimulos e de todas as acbes que permitam a crianca se diferenciar
do mundo exterior e de fazer do “eu” o sujeito de sua prépria existéncia. No
esquema corporal, a crianca entende a relacao do seu corpo com 0 meio em que
vive. (VAYER, 1979 apud SOUZA et al., [2020]).
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» Tonus: diretamente relacionado as fungdes fisioldgicas: em repouso, 0s
musculos suportam leve tenséo, proporcionando equilibrio estatico e dinamico,
coordenacao e postura, independentemente de onde o individuo esteja, em pé
ou em movimento. Para Wallon (1963), a funcao tonica depende constantemente
das influéncias superiores e pode ser modificada pelo psiquico. O tono muscular
€ 0 suporte de sustentacdo para as emocoes e, por meio da atividade tbnica, a
crianca estabelece uma relacdo com o mundo exterior. (WALLON, 1963 apud
SOUZA et al., [2020]).

» Organizacdo espacgo-temporal: para que a organizacdo espaco-
temporal seja possivel, os individuos devem ter conceitos espaciais basicos,
como perto, longe, cima, baixo, etc. Assim, Fonseca (1995, p. 209) define que,
através da estruturacao temporal a crianga tem consciéncia da sua a¢éo, o seu
passado conhecido e atualizado, o presente experimentado e o futuro
desconhecido € antecipado. Essa estrutura de organizacéo é determinante para
todos os processos de aprendizagem. A nocdo do tempo € uma nocao de
controle e de organizacdo, quer ao nivel da atividade, quer ao nivel da
cognitividade. (FONSECA, 1995, p. 209 apud SOUZA et al., [2020]).

» Ritmo: definido pela execugéo ordenada do movimento.

» Motricidade ampla: em uma ampla gama de habilidades motoras,
varios grupos de musculos sdo frequentemente usados ao realizar exercicios
voluntarios complexos ao mesmo tempo.

> Motricidade fina: E definido pela capacidade do individuo de realizar
exercicios coordenados de pequena escala, que sdo realizados usando os
grupos musculares dos membros.

> Lateralidade: Esta é a capacidade do individuo de usar ambos os lados
do corpo para realizar tarefas simples. Segundo Pacher (2006), a lateralidade
pode ser definida como a presenca da conscientizacdo integrada e
simbolicamente interiorizada dos dois lados do corpo (lado esquerdo e lado
direito), o que pressupde a nog¢édo da linha média do corpo. (PACHER, 2006 apud
SOUZA et al., [2020]).

» Equilibrio: definido como a capacidade do individuo de manter a firmeza
de forma reduzida (em pé ou em movimento) por meio de movimentos

musculares especificos.
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14 LEGISLACOES DE AMPARO A COMUNICACAO ALTERNATIVA
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As leis e decretos citados abaixo estdo abordando apenas a introducéo destas,
visando esclarecer aos alunos sobre a existéncias de legislacbes que amparam 0s
individuos que necessitam da comunicacgao alternativa. E sao elas:

» Decreto n® 7.612, de 17 de novembro de 2011
Decreto n° 5.296 de 2 de dezembro de 2004
Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009
Decreto n° 3.956, de 8 de outubro de 2001

Acesso de alunos com deficiéncia as escolas e classes comuns da rede

YV V V V

regular
> Lein®13.146, de 6 de julho de 2015

14.1 Decreto n®7.612,de 17 de novembro de 2011

Institui o Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia - Plano Viver
sem Limite.
A PRESIDENTA DA REPUBLICA, no uso da atribuicio que lhe confere o art.
84, inciso VI, alinea “a”, da Constituicdo, DECRETA:
Art. 1° Fica instituido o Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
— Plano Viver sem Limite, com a finalidade de promover, por meio da integracéo e
articulagcéo de politicas, programas e agoes, o0 exercicio pleno e equitativo dos direitos
das pessoas com deficiéncia, nos termos da Convencado Internacional sobre os
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Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, aprovados por meio
do Decreto Legislativo n° 186, de 9 de julho de 2008, com status de emenda

constitucional, e promulgados pelo Decreto n © 6.949, de 25 de agosto de 2009.

14.2 Decreto n°5.296 de 2 de dezembro de 2004

Regulamenta as Leis n% 10.048, de 8 de novembro de 2000, que da prioridade
de atendimento as pessoas que especifica, e 10.098, de 19 de dezembro de 2000,
que estabelece normas gerais e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade
das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que lhe confere o art.
84, inciso IV, da Constituicdo, e tendo em vista o disposto nas Leis n°s 10.048, de 8
de novembro de 2000, e 10.098, de 19 de dezembro de 2000, DECRETA:

CAPITULO I-DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 Este Decreto regulamenta as Leis n° 10.048, de 8 de novembro de
2000, e 10.098, de 19 de dezembro de 2000.

14.3 Decreto n°6.949, de 25 de agosto de 2009

Promulga a Convencédo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova York, em 30 de marco de
2007.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que lhe confere o art.
84, inciso 1V, da Constituicéo, e

Considerando que o Congresso Nacional aprovou, por meio do Decreto
Legislativo n2 186, de 9 de julho de 2008, conforme o procedimento do § 3° do art.
5° da Constituicéo, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu
Protocolo Facultativo, assinados em Nova York, em 30 de marco de 2007,

Considerando que o Governo brasileiro depositou o instrumento de ratificagao
dos referidos atos junto ao Secretario-Geral das Nac¢des Unidas em 12 de agosto de
2008;

Considerando que os atos internacionais em apreco entraram em vigor para o

Brasil, no plano juridico externo, em 31 de agosto de 2008; DECRETA:
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Art. 12 A Convencédo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu
Protocolo Facultativo, apensos por copia ao presente Decreto, serdo executados e

cumpridos téo inteiramente como neles se contém.

14.4 Decreto n° 3.956, de 8 de outubro de 2001

Promulga a Convencao Interamericana para a Eliminacdo de Todas as Formas
de Discriminacdo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que lhe confere o
art. 84, inciso VIII, da Constituicéo,

Considerando que o Congresso Nacional aprovou o texto da Convencao
Interamericana para a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagado contra as
Pessoas Portadoras de Deficiéncia por meio do Decreto Legislativo n2 198, de 13 de
junho de 2001;

Considerando que a Convencéao entrou em vigor, para o Brasil, em 14 de
setembro de 2001, nos termos do paragrafo 3, de seu artigo VIII; DECRETA:

Art. 12 A Convencéo Interamericana para a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia, apensa por
copia ao presente Decreto, sera executada e cumprida tdo inteiramente como nela se

contém.

14.5 Acesso de alunos com deficiéncia as escolas e classes comuns da rede
regular

Cartilha da Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao. Brasilia, setembro
de 2004.

O Ministério da Educacdo, compromissado com a garantia do acesso e
permanéncia de todas as criancas na escola, tem como meta a efetivacdo de uma
politica nacional de educacao inclusiva fundamentada na ideia de uma sociedade que
reconhece e valoriza a diversidade.

O documento do Ministério Publico O Acesso de Alunos com Deficiéncia as
Escolas e Classes Comuns da Rede Regular apresenta um referencial para a
construcdo dos sistemas educacionais inclusivos, organizados para atender o

conjunto de necessidades e caracteristicas de todos os cidadaos.
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14.6 Lei n®13.146, de 6 de julho de 2015

Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia).

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

LIVRO I-PARTE GERAL

TITULO I—DISPOSI(;OES PRELIMINARES

CAPITULO I-DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em
condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por
pessoa com deficiéncia, visando a sua incluséo social e cidadania.

Paragrafo Unico. Esta Lei tem como base a Convencéo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, ratificados pelo Congresso
Nacional por meio do Decreto Legislativo n® 186, de 9 de julho de 2008, em
conformidade com o procedimento previsto no § 3° do art. 5° da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil , em vigor para o Brasil, no plano juridico externo,
desde 31 de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto n° 6.949, de 25 de agosto
de 2009, data de inicio de sua vigéncia no plano interno.

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacédo
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na

sociedade em igualdade de condi¢cbes com as demais pessoas.
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